SPORT
union

HEILIGENEIC S ®
Prog rammubersmht Sommer 2025
Kurs Tag Uhrzeit Ort Trainer
Letsiungs Montag 15.30 - 18.00 V?l,k schu.le Nadine
Turnen Heiligeneich
SchRuter Dienstag 16.15 - 17.00 ) _MS ) Bine & Lela
Turnen Heiligeneich
Fun Dance Festsaal
. Mittwoch 16.00 - 17.00 MS Ines
Kids | - '
Heiligeneich
s e Festsaal
. Mittwoch 17.00 - 18.00 MS Ines
Kids Il - :
Heiligeneich
Kinder
spielerisch Donnerstag | 16.00 -17.00 V?l.k schu.le Steffi
Heiligeneich
bewegen |
Kinder
spielerisch Donnerstag | 17.00 - 18.00 Vo.l!( schu.le Steffi
Heiligeneich
bewegen Il

Leistungsturnen: ab 6 Jahren - mit Wettkampfambitionen
15.30-16.30 Uhr Aufbau Bodengymnastik ¢
16.30-18.00 Fortgeschrittene Bodengymnastik o
Schnuller Turnen: ab ca. 1,5 - 4 Jahre

Fun Dance Kids |: 6-9 Jahre & Fun Dance Kids II: ab 10 Jahre
Kinder spielerisch bewegen [|. 4-6 Jahre @

Kinder spielerisch bewegen Il: 7-9 Jahre ®
@ = &



